
 

Чистим зубки дважды в сутки, 

Чистим долго: три минутки, 

Щеткой чистой, не лохматой, 

Пастой вкусной, ароматной. 

Чистим щеткой вверх и вниз- 

Ну, микробы, берегись!!! 

       

       Сегодня к нам в гости приходил стоматолог Наталья 

Константиновна Крылова. Она провела беседу с нашими 

ребятками о том, зачем нужно ухаживать за зубами, как 

это правильно делать, чтобы сохранить их здоровыми и 

красивыми. Ребятки познакомились с инструментами, 

которыми работает стоматолог, попробовали сами 

подержать их и даже ненадолго сами побыли 

стоматологами. Наталья Константиновна показала макет 

зубов, которые ребята и старались полечить.  

   Встреча оказалась очень интересной и познавательной, 

с элементами практики. Будем с нетерпением ждать 

Наталью Константиновну к нам вновь, ведь на тему 

гигиены зубов можно разговаривать очень много. 

  



 

          

 

                                        

                                

                                                                        

 

                                                                                                             


