Yeasrcaemvie pooumenu!
Bawemy snumanuio npedcmagienpl peKOMEHOAUUU no memam

Heoelb
«Pocmy 300poevim!» (¢ 6 -15 masn)

300posbe demeit- caMasi akTyalbHasi TeMa Ha CErOJIHAIIHUN JeHb. Benb

COBPEMEHHOE OOIIECTBO HYXJAETCS B AKTUBHBIX U 30POBBIX JTHOJAX,
MOATOMY 30POBbBE HYKHO YKPEIUIATh KaK MOKHO paHblie. HaBbiku
3I0pOBOTro 00pasa KU3HU, TPUOOPETEHHBIE B PAHHEM BO3pacTe,
nociy>xaT (yHIaMEHTOM JIJis OOIIEro pa3BUTHSI.
«ITpoBenute ¢ nerbmMu Oeceny O 310POBBHEN

Cnemnaiite BMecTe ¢ peOEHKOM «Becényto 3apsaaKy»
[ToGecenyiite ¢ peOEHKOM O BUTaMHHAX «BUTaMUHBI 5 JIFOOJIO — OBIThH
3I0POBBIM sl XOUY» (UTO TaKO€ BUTAMUHBI? 3a4€M OHU HaM HYKHBbI?
MOYEMY UX HY>KHO IMHUTH?)
[Mowrpaiire B un\urpy: «OneHp KyKiy Ha MPOTYIIKY»
[ToGecenyiite ¢ pe0€HKOM Ha TeMy «KTo 3a00TUTCS O TBOEM
310poBbe?» (DTO Bpad, KOTOPBIN JEUUT JIeTei) 3agaBaiiTe JeTIM Iocie
Oecebl BOIIPOCHI
[IpouuTaiite npousBeacHNE «ANUOOTUTH

CroxeTHo-poJieBast Urpa «Jlokrtop» nourpaite BMecTe ¢ pe0oEHKOM
[ToGecenyiiTe 0 npaBuiIax JIMYHOU TUTUEHBI

XyI0KECTBEHHOE TBOPYECTBO JeTel (Jienka), (pUcoBaHUE)

Bwmecte ¢ pedbéHkoM ciienute U Hapucyiite « HanuBHoe s1607109KO»
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Tema neoenu: (¢ 18 -29 masn)

«/lemo!»

XYJI0KECTBEHHOE TBOPUYECTBO JIETEH: BMECTE C PEOEHKOM CIIETIUTE

«COHBIIIKOY

«TpaBKy Ha MOJISTHKE»

«3eMITSTHUY KA

XyJI0’KECTBEHHOE TBOPYECTBO JIETEM: BMECTE C PpEOEHKOM HApUCYUTE

«COJIHEUHOTO 3alYrKay

«OnyBaHUYMKH B TPABEY

«Ha moJisitHe BBIpOCIU BETHI»

«Mstay

[IpoBeauTe Oeceny 1o TeMaMm:

«TaM # TyT, TaM U TYT OJyBaHUYUKHU LIBETYT»

«Jlero kpacHoe uaeT

«Jletnue 3a0aBbD)

«OTtkyna 0epyTcst GpYKThI, ATOJIBI, OBOIIH?»

= [Tourpaite ¢ UrpylIEYHBIMU YTOYKaMU U BOJAOU

. PaccMmoTtpuTe BMecTe ¢ peOEHKOM KapTHHY «JleTu KOpMAT KypHILy
U TBITUIATY, (C N300paKeHNEeM JIETHETO Tei3axa, JTI0JIeH, OJIeTHIX T0-

JIETHEMY )

[IpouuTaiite peOEHKY TUTEpaATypPy

A. bapto «Kopabnux»

C. Uepnoro «XKepebeHOK»

H. ITaBnoBa «3eMIgHUYIKA»

B. buanku «JInc 1 MpIIIOHOK»

[Toremkn « COHBIIKO, BEAPHILIKO. . .»

o gk e

«bexana 1ecouKkoM Jirca ¢ Ky30BOUYKOM

» HUrpsl BMecTe ¢ eTbMu Ha BBIOOP: « CoHEUHBIE 3alUnK» (C
UCIIOJIb30BaHUEM 3epKana « COTHBIIIKO U JOXKIUKY», «Jl0CTaHb
MOPKOBKY», «HyJIeCHbI MelIo4YeKk» (C OBOIIAMU U PpPyKTaMu).



