
Досуговое развлечение «Осенняя пора» 
 

При проведении физкультурного досуга были поставлены следующие 

задачи: 

 -развивать любознательность, активность, коммуникативность; 

- воспитывать интерес к музыке; 

- стимулировать активность детей в играх; 

- формировать элементарные представления об осени; 

 

Физкультурный досуг проводился в средних группах. По содержанию 

физкультурный досуг познавательный, закрепляющий знакомый детьми 

материал, с использованием сюжета, музыкального сопровождения. 

 

Сопровождая детей весь период организованной деятельности, обращала 

внимание на технику выполнения оказывала помощь тем кто затруднялся. 

Эмоциональный настрой был высокий. Дети были заинтересованы и 

выполняли все задания с удовольствием.  


