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УЧЕБНЫЙ ПЛАН  

В СТАРШЕ-ПОДГОТОВИТЕЛЬНОЙ ГРУППЕ  

КОМПЕНСИРУЮЩЕЙ НАПРАВЛЕННОСТИ 

 ДЛЯ ДЕТЕЙ С ОБЩИМ НЕДОРАЗВИТИЕМ РЕЧИ  

В МБДОУ «Детский сад № 47 «Ладушки» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
г. Заволжье, 2024 г.

УТВЕРЖДЕН 

Приказом заведующего от  02.09.2024 г.                                                                                                                                                                        

№  169  
 



Продолжительность учебного года, с учетом каникул, составляет 36 недель. Организованная образовательная 

деятельность проводится  с начала сентября по конец мая. 
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ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 
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(мин.) 

нагрузки  

в неделю 

Старшаягруппа (5-6 лет) 

 

 

Время 

ООД/объем 

(мин.) 

нагрузки  

в неделю 

Подготовительная к школе 

группа(6-7 лет) 
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Неделя Месяц Год Неделя Месяц Год 

П
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Математические 

представления  

25/25 1 4 32 30/60 2 8 66 98 В 

Окружающий мир 20/10 0,5 2 18 30/15 0,5 2 18 36 В 

Природа  20/10 0,5 2 18 30/15 0,5 2 18 36 В 
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в
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Развитие речи (Восприятие 

художественной 

литературы) 

20/20 1 4 32 30/60 2 8 66 98 В 

Логопедическое   25/100 4 16 124 30/120 4 16 128 252 УЛ 
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Музыка 25/50 2 8 72 30/60 2 8 72 144 М (В) 

Лепка 25/12.5 0,5 2 18 30/15 0,5 2 18 36 В 

Аппликация 25/12.5 0,5 2 18 30/15 0,5 2 18 36 В 

Рисование 25/50 2 8 72 30/30 2 8 72 144 В 
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Физическая культура 

в помещении 

25/50 2 8 72 30/60 2 8 72 144 ИФК 

(В) 

Физическая культура  

на воздухе 

20/25 1 4 36 30/30 1 4 36 72 ИФК 

(В) 

ВСЕГО В ГОД 255 / 

6час. 

05 мин. 

15 60 512 390 / 7 час. 

30 мин 

17 68 584 1096  

 

Условные обозначения: В  – воспитатель; УЛ – учитель-логопед; М – музыкальный руководитель; ИФК – инструктор по физической 

культуре 



( ) – сопровождение детей во время проведения занятий (ОД) 

 

Базовый вид деятельности Возрастная группа/ Периодичность 

Старшая группа(5-6 лет) Подготовительная к школе 

группа(6-7 лет) 

Взаимодействие взрослого с детьми в различных видах деятельности 

Чтение  художественной литературы Ежедневно ежедневно 

Игровая деятельность Ежедневно ежедневно 

Общение при проведении режимныхмоментов Ежедневно ежедневно 

Познавательно - исследовательская деятельность 1 раз в неделю 1 раз в неделю 

Конструктивно-модельная деятельность 1 раз в неделю 1 раз в неделю 

Литературная гостиная 1 раз в месяц 1 раз в месяц 

Игротека «Логомер» 1 раз в месяц 1 раз в месяц 

Культурная практика «Я люблю Россию» 1 раз в месяц 1 раз в месяц 

Самостоятельная деятельность детей 

Самостоятельная игра Ежедневно ежедневно 

Самостоятельная деятельность детей в центрах развития Ежедневно ежедневно 

Познавательско-исследовательская деятельность Ежедневно Ежедневно 

Оздоровительная работа 

Утренняя гимнастика Ежедневно ежедневно 

Закаливающие процедуры Ежедневно ежедневно 

Гигиенические процедуры Ежедневно ежедневно 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 



Организация деятельности с детьми в рамках реализации части, формируемой участниками образовательных отношений 
 

Базовый вид деятельности 

 

Возрастная группа/ Периодичность 
Старшая 

группа 
(5-6 лет) 

Подготовительная 

к школе группа 

(6-7 лет) 
ВЗАИМОДЕЙСТВИЕ ВЗРОСЛОГО С ДЕТЬМИ В РАЗЛИЧНЫХ ВИДАХ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

В процессе реализации парциальной программы «Городецкие 

просторы» используются следующие культурные практики:  

- Детская гостиная «Знают наши дети обо всём на свете!»; 

- «Клуб путешественников»; 

- «Творческая мастерская»; 

- «Игровой сеанс»; 

- «Динамический час»; 

-праздники, развлечения. 

В качестве ведущей культурной практики выступает игровая 

практика 

1 раз в неделю 1 раз в неделю 

САМОСТОЯТЕЛЬНАЯ   ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ   ДЕТЕЙ 

Самостоятельная игра ежедневно ежедневно 

Познавательно-исследовательская деятельность ежедневно ежедневно 

Творческая деятельность ежедневно ежедневно 

Рассматривание альбомов, иллюстраций ежедневно ежедневно 

Самостоятельная деятельность детей в центрах развития ежедневно ежедневно 



 

ДОКУМЕНТ ПОДПИСАН ЭЛЕКТРОННОЙ ПОДПИСЬЮ

МУНИЦИПАЛЬНОЕ БЮДЖЕТНОЕ ДОШКОЛЬНОЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ 
УЧРЕЖДЕНИЕ "ДЕТСКИЙ САД № 47 "ЛАДУШКИ", Кручинина Оксана 
Юрьевна, Заведующий
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