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Эффективным средством в 

воспитании 

положительных качеств 

личности дошкольников 

является сказка. С самого раннего детства она входит в жизнь ребенка, 

знакомит их с миром литературы, именно через сказку ребенок воспринимает 

этот мир, человеческие взаимоотношения, постигает все мудрости бытия. 

Родители и педагоги во все времена использовали сказку как самое доступное 

средство для духовно-нравственного и патриотического воспитания и 

развития ребенка. 

Патриотическое воспитание – это, прежде всего, воспитание чувства 

ответственности. Залог патриотизма - эмоциональная привязанность, чувство 

собственного достоинства, ответственность, честность. 

Народные сказки – уникальный материал, позволяющий родителям раскрыть 

детям такие морально-нравственные истины, как: 

• добропобеждает зло («Золушка»); 

• учат дружить («Теремок») 

• учат трудолюбию и взаимопомощи («Репка»); 

• уважение к родителям, любовь друг к другу, ответственность за 

меньших («Сестрица Алёнушка и братец Иванушка», «Гуси- 

лебеди»); 

• учат переживать за героев, на которых выпали испытания 

(«Царевна-лягушка»); 

• помогают понять хитрость и обман («Лиса и журавль»); 

• высмеивают жадность и зло («Сказка о золотой рыбке»); а зло не 

существует само по себе, а придумано в противовес добру. Если 

бы старуха была чуткой и благородной, то разве мы бы узнали, как 

щедра и благородна Золотая рыбка? 

• вызывают интерес к жизни русских героев: «Илья Муромец»,«Про 

Добрыню Никитича и Змея Горыныча»,«Алеша Попович и Змей 

Горыныч». 

• формируют понятие «единства всех живущих на земле людей». 



• вызывают интерес и желание узнавать историю жизни русских 

героев. 

В каждой сказке есть наставление, не зря говорится: «Сказка ложь, да в ней 

намек – добрым молодцам урок!» 

Положительные герои, как правило, наделены мужеством, смелостью, 

упорством в достижении цели, красотой, подкупающей прямотой, честностью 

и другими качествами, имеющими в глазах народа наивысшую ценность. 

Идеалом для девочек становится красна - девица (умница, рукодельница). 

Наиболее популярные сказки для формирования женских черт характера – 

«Маша и медведь», «Хаврошечка», «Морозко». 

Почему же сказка так эффективна при работе с детьми, особенно в 

дошкольном возрасте? 

Во-первых, в дошкольном возрасте восприятие сказки становится 

специфической деятельностью ребёнка, обладающей притягательной силой и 

позволяет ему свободно мечтать и фантазировать. При этом сказка для ребенка 

не только вымысел и фантазия - это ещё и особая реальность, которая 

позволяет раздвигать рамки обычной жизни, сталкиваться со сложными 

явлениями и чувствами и в доступной для понимания ребенка "сказочной" 

форме постигать взрослый мир чувств и переживаний. 

Во-вторых, у маленького ребёнка сильно развит механизм идентификации, т.е. 

процесс эмоционального включения, объединения себя с другим человеком, 

персонажем и присвоения его норм, ценностей, образцов. Поэтому, 

воспринимая сказку, ребёнок, с одной стороны сравнивает себя со сказочным 

героем, и это позволяет ему почувствовать и понять, что не у него одного есть 

такие проблемы и переживания. С другой стороны, посредством ненавязчивых 

сказочных образцов ребёнку предлагаются выходы из различных сложных 

ситуаций, пути разрешения возникших конфликтов, позитивная поддержка 

его возможностей и веры в себя. При этом ребенок отождествляет себя с 

положительным героем. 

Читайте детям сказки, открывайте для детей сказочный мир, населённый 

прекрасными царевнами и чудо- богатырями, удивительными говорящими 

зверями и где 

добро непременно 

побеждает зло! 

 

 

 

 
 
 


