Kouncyabranus aias poauresaer «MexayHapoaHblii

Jenb Ciacu00: yunm gereii ObITh 0J1arogapHbIMU

11 ssHBapst UMBMIIM30BAHHBIN MUP OTMEUAET MEKYHAPOAHbIN J[eHb

Cnacu0o.

YacTto 11 Mbl TOBOpUM BCayX «Crnacu0o!» HalllUM pOAUTENSIM U JETAM?

YMeeM Ji1 Mbl BOOOIIIE 3TO JieiaTh? YMeeM JIM Mbl 0JIarogapuTh?
Urto Takoe 651aromapHOCTh?

DT0 WHCKpeHHee U TIyOokoe mokenmanue poopa. He 3ps pycckoe
«crmacu00» MPOUCXOIUT OT cokparieHHoro «Cracu bor» u sBIsSIETCS CBOEro
poJia KOPOTKOW MOJIUTBOM O OJiare, O BBICIICH 3alUTE IS 3TOr0 KOHKPETHOI'O
YyeJI0BeKa M ero poja. IIpuBBIYKA HCKPEHHE OJIArOJapHTh MOXKET CMENIO
CUMTATLCS OJHOM M3 OCHOB coluyMma. MIckpeHHee «crmacu0o0» yCTaHaBIMBAaET U

YKPCIUIACT COOAJIbHBIC CBSA3H Ha JTF000M YPOBHCE.

Ho 4To0BI 5Ta Ba)kHasg M O4YEHb MOJIE3HAS IMPUBbIYKA C(i)OpMI/IpOBaJ]aCB,

HGO6XOI[I/IMO BOCIIMTBIBATH €€ C CaAaMOTI'0 PAHHCTO ACTCTBA.

Eme coBcem HemaBHO «cmacu0o0» OBLIO OJHMM U3 TIEPBBIX CIIOB,
TIOSIBIISIBIINXCSI B JISKCHKOHE JTIO00T0 pebeHKa. Mambliia yquwin 01aroapurh 3a

BCE:
Hemna Mopo3a 3a 1nogapok;
HSIHEUKY B CaJMKE 3a ITIOMOILIb;
IPUATENA 32 TO, YTO MOJAETUIICS UTPYIIKOW WU KOH(ETOM;

MaMy 3a 3aBTpakx.



A celiuac o4eHbL MHOT0E IMOYCMY-TO CTaJI0O BOCIIPHMHHUMATBLCA KaK CaMO
coboit Pa3yMCOMmECCCss, HHUKAKOIo HMCKPCHHCETO «cracubo» BOO6HIC HC

3aCITyKUBAOIIEE.
Kak npaBuibHO 651aronaputs?

[Ipexxne Bcero, 61aroMapHOCTh JIOJKHA OBITh UCKPEHHEW W OCO3HAHHOM.
[IpousHoCUTH crOBa OJarogapHOCTH HYXKHO BHITHO, TJISA/s B ria3a. ITO OYEHb
BaXHO — YCTAHOBHUTH 3PUTEIbHBIA KOHTAaKT. B 3TOM ciiydae OiaronapHoOCTb

oOpeTaeTr MHIUBUIYaTbHOCTb, IEPECTAET ObITh (DOPMATILHON BEKITHUBOCTHIO.

['oBopuTh «cracub6o0» MOXXHO W HYXKHO 3a BC€. DTO HE TpPYJIHO, HE
TpeOyeT CUJI WU BPEMEHM. 3aTO IMPOCTOE KOPOTKOE CIOBO CTAHOBHUTCS €IIe
OJTHOM HUTBIO, CBSI3BIBAIOIIEH JIIOJEH OJIHOTO Kpyra OOIIEHMs, OJHOW CEMbH,

KOJUICKTHUBA WM JIFDOOM IPYyroi COIMaIbHON IPYIIIHI.

Manplteit Hy>)KHO YYUTh MPOSIBJICHUIO OJIar0oJJapHOCTU C CAaMOT0 PaHHETO
BO3pacTa, M JIydllle BCero — Ha coocTBeHHOM npumepe. Eciu B3pocibie yMeroT

OBITH 0JIArOAPHBIMHU, JIETH TOXKE OBICTPO YCBOST 3TOT YPOK.

MHorue poauTean caMy UCIBITBIBAIOT K CBOMM JIETSIM CaMyIO TUIYOOKYIO
OyrarogapHOCTh. 3a TO, YTO OHU €CTh W HAIOIHSIIOT 3TOT MHUP JIFOOOBBIO. 3a TO,
YTO PaCTyT XOPOIIUMHU JIFOJIbMHU, YMHHUIIAMU U KpacaBUIlaMHU. 3a TO, YTO OJHUM
CBOMM CYIIIECTBOBAHHEM IOOYKJIAIOT CBOMX MaTepel W OTIIOB CTaTh JIy4lle U
CUJIbHEE, pa3BUBAThCS, PACKPBIBATHCS M YYHUThCA OBITH cHACTIMBBIMU. U

TrOBOPUTH cacubo 3a 3TO0.

MHorum ACTAM OoJIbIIIE BCErO XO04cCTCA, YTOOBI poauTeIiIn TOBOPUIN UM
crmacu0o XOThb 3a IITO-HI/I6y,Z[I>! PO,Z[I/ITeJII/I, K COXKaJICHHIO, 4aCTO 336I>IBaIOT, qTo

JACTAM TOXE OUCHBb XOUYCTCA 6HaFOI[apHOCTI/I.



Ho  kak  BwlpacTuTh  OjarogapHoro  peOeHka B HalleM
MaTepuanucTuyeckoM Mupe? OOBIYHBIX MPOCHO TOBOPHUTH «IIOKATyHCTay H

«cracuooy HCOAOCTAaTOYHO.

Jl71st TOro, 4ToOBl MPUBUTH ITO KAYECTBO, CIEAYET PETYJISIPHO MOBTOPSThH

CIEAYIOLINE YIPAKHEHHUS.
ITopaBaiiTe xopouii npumep.

IHomapku 3Toro aH#A. ExenHEBHO, HEBaXXHO, B KAaKOM MOMEHT JHS,

CaauTCCh PAAOM C pe6eHKOM u nepeqncm{ﬁTe BMCCTC «dapbl» O3TOIr'0 JAH:A.

JleHb 100pBIX Aes1. DTO OAWH JI€Hb B MECSILE, KOT/1a BBl U BAalllU JIEJIACTE

YTO-TO MOJIE3HOE JIJISL IPYTUX

Bcecnnomunas NPUATHBIC COOBITHSA JAHA «Tpl TIOMHMIIB...KaKk TebOe

MIOHPABUJICA. ..»
Ts MOM OMOIITHUK!
Bot kako# TbI 3a00T/IUBBII!
Yem MbI MOKEM MOJICIIUTHCS C APYTrUMU?
Ham nosesno, uTo...
Kak 310poBo, nmpaBna?

«CyacTbhe — 3TO HE PE3YIIbTAT IMOJIYYCHUA HAMHU YCTr0-TO, YCTO Y HAC HCT,

9TO MMPU3HAHNUC HCHHOCTHU TOI'O, YTO Y HAC CCTh.

[ToBepswTe, NeTH, 0COOEHHO MaJICHbKHE, HE BUAT CKOJIBKO BaIlllUX YCUITUN
cTouT uUx KoM(popT u pamoctHoe nerctBo. Ho eciu Bbl Oymere peryisipHO
YIPAXKHATHCSI ¢ HUMHU B TOM, 4TOOBI 3aMeyaTh U IEHUTh TO, YTO OHU HUMEIOT,
OHM 00513aTE€LHO HAY4aTCsl IIEHUTh Balll POAUTEIILCKUN TPYA U BCE TO, YTO UX

OKpYXaeT».



B 3akitouenue xouercs 100aBUTh, YTO YYBCTBY OJIaroJJapHOCTU HAPSTY C
JIPYTMMH YYyBCTBaMH JIETYE BCErO0 HAYYUTh, MOKA3aB COOCTBEHHBIM MpuUMeEp.
Ecnu pogurenu O0ynyt roBoputh: «Crnacubo», TO U peOEHOK caM He 3aMETHT,

KakK 6J1ar011apeHI/Ie CTAaHCT Ba’XHBIM CJIOBOM U I[@IZCTBPICM B €TI0 )KHN3HHU.



